


Пояснительная записка 

к учебному плану 5-11 классов МБОУ СОШ № 26 

г. Махачкалы на 2022- 2023 учебный год. 

 

          Учебный план разработан на основе следующих  документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования   и науки от 

17.05.2012 г. № 413 (ред. от 29.06.2017 года);  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Федеральный  государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки  Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287; 

- Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 №766);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21  « 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности  по основным 

общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно - методического объединения по общему образованию (протоколы 

от 18.03.2022 №1/22); 

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 №08-761 «Об  изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России»; 



Учебный план  определяет общий объем нагрузки, состав и структуру обязательных 

предметных областей. 

         Учебный план является частью основной образовательной программы образовательной 

организации. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 26» на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

преемственности с планом 2021-2022 учебного года, в соответствии с действующими нормативно- 

правовыми актами. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПин, и предусматривает 6-

летний нормативный срок освоения образовательных программ. 

В учебном плане выдержана структура, максимально допустимая нагрузка обучающихся с 

учетом их потребностей и запросов. Недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели.  

Общий объем нагрузки в течение дня: 

Для обучающихся 5-9 классов не более 6 уроков,                                                                       для 

обучающихся 10-11классов не более 7 уроков. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность урока в 5-11 

классах -40 минут. 

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС и предусматривает:5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ для 5-9 классов; 

2- летний для 10-11 классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8недель. 

Обучающиеся 5-11 классов осваивающие образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования в обязательном порядке проходят внутреннюю аттестацию. 

Используются следующие виды аттестации: стартовая, текущая, тематическая, промежуточная, 

итоговая. 

Внешняя оценка:  

         Мониторинговые  исследования  муниципального, регионального, федерального уровней 

(ВПР) 

Для проверки знаний обучающихся используются следующие виды проведения проверки 

знаний: письменная, устная, комбинированная. 

К письменным ответам относятся: домашние, практические, контрольные, творческие работы. 

Устная - предполагает устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме 

рассказа, беседы, собеседования. 

 Комбинированная - сочетание письменного и устного видов. 



Промежуточная аттестация обучающихся по учебным полугодиям, а в 9, 11 классах 

аттестация согласно графика проведения пробных ОГЭ, ЕГЭ. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО, СОО учебный план содержит обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Соотношение обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 70% к 30% соответственно 

от общего объема основной образовательной программы основного общего образования. 

Согласно приказа Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года, с целью реализации в полном 

объеме прав обучающихся на изучение русского языка выделены часы из числа языков народов 

Дагестана (русский как родной) 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: русский язык  и литература, родной язык и литература, иностранные языки, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно - научные предметы, 

искусство, технология, физическая культура и ОБЖ. 

В соответствии с ФГОС 3 поколения, так как в школе языком образования является русский 

язык, изучению родного языка и родной литературы в МБОУ «СОШ №26» в 5 классах 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Остальные обучающиеся, которые изучают родной язык,  будут 

охвачены предметом «Русский как родной». 

Изучение второго иностранного языка в 5 классах осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое  на эту часть учебного плана внутри  максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано для углубленного изучения отдельных  обязательных учебных 

предметов, на  проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные (история Дагестана, КТНД, ОДНКНР); 

При проведении занятий по родному языку, иностранным языкам, по технологии, по 

информатике осуществляется деление классов на группы с наполняемостью 25 и более учащихся. 

         Деление классов на группы с наполняемостью 25 и  учащихся осуществляется во время 

проведения практических занятий по физике  и химии. 

Для использования при реализации образовательных программ, выбраны учебники из числа 

входящих в федеральный перечень учебников рекомендуемых к использованию реализации 

образовательных программ основного общего среднего общего образования приказом Министерства 

просвещения РФ от 28.12.2018 г №345. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Внеурочная деятельность организована с учетом индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся и их родителей законных представителей. 

Рабочие программы внеурочной деятельности содержат планируемые результаты внеурочной 

деятельности, содержание внеурочной деятельности, тематическое планирование. 



Максимально допустимое количество часов определенным ФГОС составляет до 1750 часов на 

уровне основного общего образования; за пять лет; 

До 700 часов на уровне среднего общего образования за 2 года обучения. 

В учебные планы внеурочной деятельности 5-9 классах включены следующие предметные 

области  и модули: 

I.       Социальное направление: «Формирование духовно-нравственных ценностей»; 

«Краеведение и туризм»; «ТЮЗ»; «Подросток и закон»; «Удивительный мир живой 

природы». 

II.        Общеинтеллектуальное направление: «Увлекательная грамматика»,  

«Занимательная грамматика»; «В мире математики и информатики», «Удивительная 

химия», «Сильные, смелые, ловкие». 

        В учебные планы внеурочной деятельности 10-11 классы включены             следующие 

модули: «Дагестан в глобальном мире», «Защитник Отечества», «Истоки Дагестанской 

литературы», «Психологическая помощь», «Школа родительской мудрости», «Секреты 

русского языка», «Биология от А до Я», «Чудесная химия», «Математика и жизнь», «От 

Архимеда до наших дней».Время отведенное на занятия внеурочной деятельности не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

               Часть учебного плана 5-9 классов формируемая участниками образовательных отношений 

включила в себя предметы этнокультурного компонента: История Дагестана, КТНД, ОДНКНР. 

     Учебный план для X-XI классов составлен на основе ФГОС и ФБУП-2014 и реализует модель 

профильного обучения с углубленным изучением химии, биологии, математики. 

     Федеральный компонент учебного плана для10-11 классов представлен совокупностью базовых и 

профильных предметов. 

      Учебный план для химико- биологического профиля составляет из обязательной части (базовые 

предметы) и части формируемой участниками образовательных отношений. 

       Региональный компонент учебного плана определяет часы на изучение родного языка, 

Дагестанской литературы. 

        Учебный предмет «Астрономия» включен в 10-11 класс.  В 11 классах нет деления при 

проведении занятий по английскому языку, информатике, физической культуры из-за наличия в 

классах меньше 25 учащихся. 

        Согласно локального акта определены формы промежуточной аттестации и итоговой: итоговые 

контрольные работы, зачеты, защита проектов, устное собеседование, тестирование по материалам 

ОГЭ, ОГЭ 

  

 

Директор школы                                                                     М.М. Магомедова 



                  Учебный план для 5  класса общеобразовательной школы №26                                                                   

г. Махачкалы  на 2022-2023 уч.год (в рамках ФГОС III поколения) 

Предметные  
области 

Учебные предметы 
классы 

Количество часов в неделю 

5 Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  5 5 

литература 3 3 

Родной язык и литература Родной язык  1 1 

литература 1 1 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

 
Математика и информатика 

 
Математика 

          5            5 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 

География 1 1 

Естественно- 
научные предметы 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 
Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Итого  28 28 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- нравственной 
культуры народов России 

1 1 

Иностранные языки Немецкий язык 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 

Итого  4 4 

Максимально допустимая нед. нагрузка. 32 32 

 

 

 Директор  МБОУ «СОШ №26»                                            М.М. Магомедова             

 

 

 

 



Учебный план для 5  класса общеобразовательной школы №26                                                                   

г. Махачкалы  на 2022-2023 уч.год (в рамках ФГОС IIIпоколения) 

 

Предметные  
области 

Учебные предметы 
классы 

Количество часов в 
неделю 

5 Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  5 5 

литература 3 3 

Родной язык и литература Родной язык  1 1 

литература 1 1 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 

География 1 1 

Естественно- 
научные предметы 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО  28 28 

 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- нравственной 
культуры народов России 

1 1 

Иностранные языки Немецкий язык 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 

Итого  4 4 

Максимально допустимая нед. нагрузка. 32 32 
 

 

 

 

 Директор  МБОУ «СОШ №26»                                              М.М. Магомедова             

 



                  Учебный план для 6-9 классов общеобразовательной школы №26                                                                   

г. Махачкалы  на 2022-2023 уч.год (в рамках ФГОС) 

 

Предметные  
области 

Учебные предметы 
классы 

Количество часов в неделю 

6 7 8 9 Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  6 4 3 3 16 

литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и литература Родной язык  1 1 1 1 4 

литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 12 

Немецкий язык 1 1 1  3 

Математика и информатика Математика 5    5 

Алгебра  3 3 4 10 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

История Дагестана   0,5 1 1,5 

КТНД   0,5 1 1,5 

География 1 2 2 2 7 

Естественно- 
научные предметы 

Физика  2 2 2 6 

Химия   2 2 4 

                      Биология 2 2 2 2 8 

                      Экология  1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

  1 1 2 

Итого  33 35 36 36 140 

Максимально допустимая нед. нагрузка. 33 35 36 36 140 

 

 

 

Директор  МБОУ «СОШ №26»                                            М.М. Магомедова             

 



Учебный  план для 10-11 классов общеобразовательной школы №26 г. 

Махачкалы (химико-биологический профиль) на 2022-2023 учебный год. 

 

Предметная область Учебные предметы Число недельных учебных часов 
за два года обучения 

10 
 

11 
 

Итого 

                                               Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Дагестанская литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Дагестанская литература 1 1 2 

Родной язык Родной язык 1 1 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Общественные 
 науки 

История 2 2 4 

Обществознание  3 3 6 

Индивидуальный проект 1 1 2 

География 1 1 2 

Математика и  
информатика 

Математика 6 6 12 

Информатика 1 1 2 

Естественные науки Астрономия 1 1 2 

Биология 3 3 6 

Химия 3 3 6 

Физика 2 2 4 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

ОБЖ 1 1 2 

Итого  37 37 74 

Предельно допустимая недельная нагрузка 37 37 74 

 

 

 

Директор МБОУ «СОШ №26» М.М. Магомедова 

 

 

 


	Директор школы                                                                     М.М. Магомедова

